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ESTUDIOS PROFESIONALES

Licenciatura en Psicologia . Universidad Intercontinental (UIC)
Maestria en Psicoterapia Humanista. Instituto Universitario Carl Rogers.
Pasante del Doctorado en Filosofia con especialidad en Psicoterapia. Atlantic
International University (en alianza con el Instituto Mexicano de la Pareja como
Doctorado en Psicoterapia).
Doctorado en Psicoterapia Humanista. Colegio Humanista de México (CHIM).
Especialidades en:

* Enfoque Centrado en la Persona;

* Psicoterapia Gestalt;

* Psicoterapia Grupal Gestaltica.

Realizadas en el Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt. (IHPG)
Especialidad en Musicoterapia Humanista. Instituto Mexicano de Musicoterapia
Humanista (IMMH).
Certificacién Internacional en Psicologia Transpersonal y Respiracién Holotrépica con el
Dr. Stanislav Grof. Grof Transpersonal Training.
Diplomado en Terapias Narrativas y Construccionismo Social. Instituto Latinoamericano
de estudios sobre la familia (ILEF)
Formacion como Educador de la Sexualidad. Centro de Orientacion para Adolescentes
(CORA).

EXPERIENCIA LABORAL

Docente del Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt (IHPG) en diversas sedes
dentro de territorio mexicano desde 1996.

Fundador, Director ejecutivo y docente del Circulo de Estudios en Terapia Existencial.
México desde el 2002. Donde se imparte especialidad en Dialogo Existencial,
Certificacién internacional en Coaching Existencial, Formacién en Terapia Existencial, y
Maestria en Analisis Existencial-Fenomenoldgico. www.circuloexistencial.org

Ha sido docente de la Universidad Intercontinental, la Universidad Iberoamericana y del
Instituto Tecnoldgico Auténomo de México (ITAM). Evaluado con altos rendimientos
docentes y recibiendo en estas instituciones reconocimientos a la Excelencia
Académica.

Fue coordinador del Diplomado en Visién Existencial aplicada al Desarrollo Humano de
la Universidad Iberoamericana (UIA).
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EXPERIENCIA LABORAL

* Fue coordinador del Diplomado en Psicoterapia Gestalt, impartido en el instituto
Tecnoldgico Autonomo de México (ITAM).

* Ha impartido talleres y conferencias en algunas ciudades de Espafia, Francia,
Inglaterra, India, Canada, Brasil, Colombia, Peru y Argentina. Asi como un taller
sobre temadticas existencial es en el Instituto Esalen en Big Sur, Ca, EUA. Tiene
programado para el 2020 impartir talleres y conferencias en New York EUA, Moscu
Rusia, y Bielorrusia.

* Fue coordinador del diplomado en Terapia Gestalt del Instituto Tecnoldgico
Autonomo de México (ITAM).

* Miembro del comité editorial de la revista Existential Analysis. (Revista de la
Society for Existential Analysis. Londres).

* Miembro de The Society for Existential Analysis. Londres.

* Es actualmente el representante para México y América Latina de la WCET (World
Confederation of Existential Therapists).

* Miembro The Society for Existential Analysis. Londres.

* Actual presidente de la ALPE (Asociacién Latinoamericana de Psicoterapia
Existencial).

* Miembro fundador de la FICE (Federacion Internacional de Coaching Existencial).

* Miembro Honorario de la Sociedad Peruana de Psicoterapia Fenomenoldgico-
Existencial (SPPFE).

* Psicoterapeuta Existencial y Gestalt Relacional en modelos individual, de pareja, y
grupal.

* Ofrece servicios de Coaching Existencial desde el 2012.

* Ofrece servicios de ANALISIS EXISTENCIAL-FENOMENOLOGICO desde el 2002.

PUBLICACIONES

* Ha publicado varios articulos con tematicas sobre filosofia, psicologia y psicoterapia en las
revistas:
o Figura/Fondo. Revista del Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt. México.
Revista de la Sociedad Mexicana de Andlisis Existencial y Logoterapia.
International Gestalt Journal.
International Journal of Psychotherapy.
Revista de Terapia Gestalt: Una Mirada Gestdltica al mundo en que vivimos.

o O O O O

Revista de la Asociacién Espaiiola de Terapia Gestalt.
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Dasein Journal. Rivista Ufficiale della Scuola Italiana di Psicoterapia Esistenziale (Revista Oficial

de la Escuela ltaliana de Psicoterapia Existencial).

Existential Analysis. Revista de la Society for Existential Analysis. Londres

Autor de los libros:
o Filosofia Existencial para Terapeutas y uno que otro curioso. Editorial LAG; México.
o Terapia Existencial: Teoria y Practica Relacional para un mundo post-Cartesiano Volumen
1. Editado por el Circulo de Estudios en Psicoterapia Existencial. México.
o Terapia Existencial: Teoria y Practica Relacional para un mundo post-Cartesiano Volumen
2. Editado por el Circulo de Estudios en Psicoterapia Existencial. México.
o Introduccién al Coaching Existencial. Editado por el Circulo de Estudios en Psicoterapia

Existencial. México.

Autor de algunos capitulos en los libros:

o Las Psicoterapias Existenciales. Compilado por Efrén Martinez. Editorial Manual Moderno.

o Manual de Psicoterapia Centrada en el Sentido. Editado por Efrén Martinez. Editorial
Manual Moderno.

o Acompainiar la finitud. Compilado por Olga Lehmann. Editorial San Pablo. (Existe version en
espafiol y portugués).

o Relacién Terapéutica. Compilado por Ramiro GAmez. Universidad Inca Garcilaso de la
Vega. Peru.

o Voces Existenciales en América Latina. Contribuciones a la psicologia y la psicoterapia.
Compilado por Alberto de Castro y Susana Signorelli para la editorial Universidad del
Norte.

Compilador y co-autor del libro:
* PerspectivasenPsicoterapiaExistencial:unamiradaretrospectivayactual.Editorial LAG.
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Director Ejecutivo
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